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１学期の成長！！             
生徒たちにとって新たな環境でスタートした６９日間の１学

期が終わりました。この１学期間は、⾝⻑や体重のような体の
伸びだけでなく、知識や技能を⾝につける過程での経験や、人
との関わりの中でそれぞれの生徒に成⻑があったと思います。
生徒⼀人ひとりの成⻑の度合いは違い、「⾃分は成⻑していな
い」と感じる生徒もいるかもしれませんが、⾃分では気づいて
いなくても成⻑があり、４月当初の⾃分とは、また違った⾃分が今いることに気づいてほしいと思いま
す。生徒たちには「〇〇ができるようになった」「〇〇で 1 位になった」といった結果も大事なことで
すが、それだけで判断するのではなく、結果として現れていなくても⽴派な成⻑があり、「取り組む過
程に成⻑がある」ことを意識づけていきたいと思います。２学期も北中祭をはじめ、様々なことに挑戦
していき⾃らを高めていくことを期待しています。明日から３８日間の夏休みになりますが、「⾃律」
という⾔葉を大切にして、時に⾃分に厳しく充実した生活を送ることを願っています。         
 

 

【１年 箱守 杏南さん】 

私は１学期、整理整頓と人とのコミュニケーション、そして学習に力を入れました。整理整頓で

は、教科書やファイルを取り出しやすく工夫し、毎日きれいなロッカーを保つことを心がけまし

た。また、中学校では他の学校の人と同じクラスになり最初は不安でしたが、小学校での思い出や

好きなことを話すうちに自然と会話ができるようになり新しい友達も増えました。学習面では、提

出物を期限の２日前までに終わらせることを目標にしましたが、思うように進められず反省も残り

ました。そのため２学期は、提出物を早めに終わらせ、苦手な内容の復習にも時間を使いたいと思

います。また、学校行事では多くの人と関わる機会が増えるので、言葉遣いや思いやりを大切にし

ながら、みんなが気持ちよく過ごせるよう行動し、充実した学校生活を送っていきたいです。 

 

【２年 山内 蒼真さん】 

 僕が１学期に最も頑張ったことは、学習面では授業で積極的に発言することです。１年生の頃は

間違えることを恐れていましたが、疑問に思ったことは自分から質問や発言をするよう心がけた結

果、理解が深まり、自信につながりました。生活面では、授業前の２分前着席や昼食準備などでク

ラスへ積極的に声をかけ、みんなが協力しやすい雰囲気づくりに努めました。部活動では、友達や

先輩に助言を求めながら課題を克服し、新しく入った１年生には相手の立場に立って分かりやすく

教えることを意識しました。また、クラス全体でも互いに声を掛け合い、北中祭などの行事に向け

て協力することの大切さを学び、笑顔あふれる思い出深い学級をつくることができました。これま

での経験を生かし、２学期もさらに成長できるよう努力を続けていきたいと思います。 



【３年 中野 貴仁さん】 

１学期を振り返って、私は「継続は力なり」を意識して生活してきました。学習面では、受験を

見据えて計画的に勉強するようになり、特に定期テスト前は毎日決まった時間に学習を続けまし

た。その積み重ねが良い結果につながり、継続することの大切さを実感しました。また生活面では

修学旅行に向けて「２分前行動」や早寝早起きを意識し、一人ひとりが毎日取り組んだことで、大

きなトラブルもなく充実した修学旅行を実現することができました。この二つの経験から、小さな

努力でも続けることで大きな成果につながることを学びました。２学期には北中祭があります。夏

休みには何か一つでも継続して取り組めることを見つけ、その積み重ねを生かして、仲間と協力し

ながら最高の北中祭をつくり、さらに充実した中学校生活につなげていきたいと思います。 

 

夏休みの生活について     【生徒支援部主任 坂井 友昭】 
さて、いよいよ一年で最も長い夏休みが始まります。生徒たちには

事前にプリントを配布し、この期間が「自分を高める」絶好の機会で
あることや、安全な過ごし方について指導いたしました。つきまして
は、お子様が充実した毎日を送り、心身ともに大きく成長できるよ
う、特に下記の点につきまして、ご家庭でのご指導とご協力をお願い
申し上げます。 
●「命」を守る行動と健康管理 
海や川での水難事故、交通事故には十分ご注意いただき、危険な場所には近づかないようお話しく

ださい。また、猛暑が予想されますので熱中症予防などの体調管理にもご留意をお願いいたします。 
●「時間」を大切にした規則正しい生活 
「早寝・早起き・朝ごはん」を基本とし、生活リズムを維持させてください。自由な時間を使って

自主的な活動に取り組むとともに、進んで家事の手伝いをするなど、ご家族との時間も大切にするよ
うお声がけください。 

●情報モラルと地域社会でのマナー 
ＳＮＳでの言葉遣いや、個人情報の投稿によるトラブルにご注意ください。ま

た、夜間の外出や公園・商業施設の利用など、地域社会の一員として周囲に配慮
した節度ある行動をとるようご指導をお願いいたします。 
※ご多用とは存じますが、温かいサポートをお願いするとともに、休み明けに子
どもたちが一回り成長した元気な姿で登校してくることを、教職員一同心よりお
待ち申し上げております。 

 
＜８・９月の主な予定＞ ※変更がある場合はスクリレ等でお知らせします。
～８月～ 
 25（火）２学期始業式 
26（水）臨時ＳＦ・合唱委員会  

北中祭ブロック長会議 
 27（木）教育相談① 
 28（金）小中一貫の日 ３年学力診断テスト 

清掃なし 一斉下校 
31（月）教育実習開始 
    ６校時修学旅行発表会 

～９月～ 
1（火）給食開始 ブロック結団式  

教育相談② 
2（水）６校時校内研研究授業 
3（木）生徒会委員会 
4（金）ＣＦ係会 学習会（夏休み課題支援） 

 7（月）生徒会役員選挙公示  
     ６校時授業参観 

 


